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DATI PERSONALLI
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CITTADINANZA: ITALIANA
LUOGO DI NASCITA: SIRACUSA (SR)

LINGUE STRANIERE

INGLESE: BUONO PARLATO E SCRITTO

| CONOSCENZE INFORMATICHE

OTTIMA CAPACITA’ DI RICERCA ED UTILIZZO DELLE RISORSE IN AMBITO
INTERNET.

AMPIA CONOSCENZA DI SISTEMI OPERANTI SU PIATTAFORMA MICROSOFT
WINDOWS E RELATIVI STRUMENTI, COMPRESI GLI APPLICATIVI DEL PACCHETTO
MICROSOFT OFFICE.

ISTRUZIONE

ISTRUZIONE OBBLIGATORIA.



LUGLIO 1995: DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA CONSEGUITA PRESSO IL LICEO
CLASSICO STATALE “E. MONTALE” DI ROMA CON VOTAZIONE 46/60.

OTTOBRE 2004: LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L’UNIVERSITA’ LA
“SAPIENZA” DI ROMA CON VOTAZIONE 110 E LODE, DISCUTENDO LA TESI
SPERIMENTALE DAL TITOLO: “ CORRISPONDENZA TRA VALUTAZIONI CLINICHE,
ARTROSCOPICHE E STRUMETALI NELLA PATOLOGIA CISTICA MENISCALE DI
GINOCCHIO” (RELATORI: PROF. M. VALEO-M.MASTANTUONO).

GIUGNO 2001-FEBBRAIO 2005: FREQUENZA IN QUALITA’ DI STUDENTE/MEDICO
FREQUENTATORE C/O REPARTI DI CARDIOLOGIA (COL. DOTT. FRANCESCO
CATALANO) E ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (COL. PROF. SANDRO LUZIATELLLI)
POLICLINICO MILITARE “CELIO” DI ROMA.

MARZO 2005. ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO-
CHIRURGO CON NUMERO DI ISCRIZIONE DEI MEDICI DI ROMA M54000.

MAGGIO 2005: VINCITORE DEL CONCORSO DI AMMISSIONE E SUCCESSIVA
IMMATRICOLAZIONE AL CORSO DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA PRESSO L’UNIVERSITA’ “LA SAPIENZA” DI ROMA.

MARZO 2006: CONSEGUIMENTO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO IN
“INFILTRAZIONI INTRARTICOLARI” TENUTOSI A ROMA.

DICEMBRE 2006-DICEMBRE 2009: FREQUENZA IN QUALITA’ DI MEDICO
VOLONTARIO PRESSO IL SERVIZIO DI MEDICINA E TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT,
AZIENDA OSPEDALIERA S. CAMILLO-FORLANINI DI ROMA DIRETTO DAL PROF. G.
CAPUA.

NOVEMBRE 2009: DIPLOMA DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE
(CON FREQUENZA TRIENNALE NEI REPARTI MEDICI E CHIRURGICI DELLA A.O. S.
CAMILLO-FORLANINI DI ROMA), CONSEGUITO PRESSO LA REGIONE LAZIO,
DISCUTENDO LA TESI DAL TITOLO: “DOLORE CRONICO DI SPALLA NEL SETTING
DELLA MEDICINA GENERALE” (RELATORE DOTT. G. FUCITO).



MAGGIO 2010: MASTER IN CARDIOLOGIA CLINICA CONSEGUITO PRESSO
L’ISTITUTO DI ALTA FORMAZIONE DI ROMA.

GIUGNO 2010 VINCITORE DEL CONCORSO DI AMMISSIONE E SUCCESSIVA
IMMATRICOLAZIONE AL CORSO DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA DELLO SPORT PRESSO L’UNIVERSITA” “LA SAPIENZA” DI ROMA.

MARZO 2011: CONSEGUIMENTO ATTESATO DI PARTECIPAZIONE CORSO DI BLS-D
PRESSO IL DEA DEL POLICLINICO UMBERTO | DIRETTO DAL PROF. G. BERTAZZONI.

GIUGNO 2011: MASTER IN DIETOLOGIA E NUTRIZIONE CLINICA PRESSO L’ISTITUTO
DI ALTA FORMAZIONE DI ROMA.

APRILE 2012: CONSEGUIMENTO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE CORSO ALS
PRESSO IL DEA “AZIENDA OSPEDALIERA S.ANDREA” DI ROMA.

MAGGIO 2012: ISCRIZIONE C/O FMSI (FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA ITALIANA)
C.O.N.I. IN QUALITA’ DI SOCIO AGGREGATO (NUM. ISCR. 20554).

APRILE 2014: ATTESTATO DI FREQUENZA AL CORSO DI TAPING NEUROMUSCOLARE
TENUTOSI PRESSO L’”A.O. S. ANDREA” DI ROMA.

APRILE 2014: CONSEGUIMENTO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI Il
LIVELLO IN ELETTROCARDIOGRAFIA CLINICA DEDUTTIVA DIRETTO DAL PROF.
P.ZEPPILLI.

APRILE 2014- OGGI: FREQUENZA IN QUALITA’ DI MEDICO TIROCINANTE
VOLONTARIO PRESSO L’AMBULATORIO DI ARITMOLOGIA DELLA U.O.C.
CARDIOLOGIA, POLICLINICO CASILINO (DIRETTORE DOTT. L. CALO”).

MAGGIO 2015: OTTENIMENTO CONVENZIONE CON LA MEDICINA GENERALE
PRESSO ASL RM/H3-CIAMPINO, VIA MURA DEI FRANCESI 37 -00043.



LUGLIO 2015: CONSEGUIMENTO DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA
DELLO SPORT CON VOTAZIONE 70/70 E LODE PRESSO L’UNIVERSITA” “LA
SAPIENZA” DI ROMA, DISCUTENDO LA TESI SPERIMENTALE DAL TITOLO:
“VALUTAZIONE RETROSPETTIVA NELLE DISTORSIONI ACUTE DI CAVIGLIA DI I
GRADO NEGLI ATLETI: TERAPIA CONSERVATIVA VS TRATTAMENTO CHIRURGICO”.

OTTOBRE 2015: ISCRIZIONE IN QUALITA’ DI SOCIO ADERENTE ALLA SIC SPORT
(SOCIETA’ ITALIANA DI CARDIOLOGIA DELLO SPORT).

MAGGIO 2016: CONSEGUIMENTO ATTESTATO CORSO SU TECNICHE INFILTRATIVE
INTRARTICOLARI TENUTOSI PRESSO COLLEFERRO.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

SETTEMBRE 2005-MARZO 2006: INCARICO DI MEDICO SOCIALE AS FRASCATI
CALCIO (TORNEO BERRETTI).

APRILE 2007-NOVEMBRE 2009: ATTIVITA’ DI MEDICO SOSTITUTO DI MEDICINA
GENERALE C/O ASL RM-D E ASL RM-C.

SETTEMBRE 2007 AD OGGI: ATTIVITA’ DI MEDICO SOSTITUTO DI MEDICINA
GENERALE C/O ASL RM-H.

SETTEMBRE 2009 AD OGGI: MEDICO SOCIALE AS ALBALONGA CALCIO
CAMPIONATO DI ECCELLENZA GIRONE B. STAGIONI CALCISTICHE 2009-2010, 2010-
2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015.

SETTEMBRE 2013- MAGGIO 2013: MEDICO SOCIALE AS CECCHINA CALCIO
CAMPINATO DI ECCELLENZA GIRONE B- STAGIONE CALCISTICA 2012-2013.



GIUGNO 2015-OGGI: ASSEGNAZIONE DI ZONA CARENTE E CONTRATTO A TEMPO
INDETERMINATO IN QUALITA’ DI MEDICO DI MEDICINA GENERALE (MEDICO DI
CURE PRIMARIE) PRESSO ASL RM/H3 CIAMPINO ST. VIA MURA DEI FRANCESI 37 -
00043

SETTEMBRE 2015-OGGI: ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE DI MEDICO DELLO
SPORT PRESSO AMBULATORIO MEDICO POLISPECIALISTICO “REMEDICAL” SITO IN
VIA ASCANIO VITOZZI 50, ROMA CON CODICE REGIONALE RMCMS025.

OTTOBRE 2015-OGGI: ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE DI MEDICO DELLO
SPORT PRESSO CASA DI CURA” ROME AMERICAN HOSPITAL”SITA IN VIA EMILIO
LONGONI, ROMA, CON CODICE REGIONALE RMCMSO025.

OTTOBRE 2015-OGGI: ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE DI MEDICO DELLO
SPORT PRESSO RSA ACCADEMIA DEL NUOTO (POLIAMBULATORIO ARCOBALENO),
SITA IN MARINO (RM) IN VIA PIETRO NENNI 16, CON CODICE REGIONALE
RMCMS025.

GENNAIO 2016-OGGI: ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE DI MEDICO DELLO SPORT

PRESSO LOFT (LABORATORIO ORTOPEDICO FISIOTERAPICO) SITO IN VIALE UGO
OJETTI 380/E ROMA.

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

PULMONARY EMBOLISM WITH NEGATIVE D-DIMER. MINGOIA C., SONNESSA S.,
DE LUCIA G., FAZI S., TRAPPOLINI M. SIMI 115° CONGRESSO NAZIONALE, ROMA
10/2014.



THE NEGATIVE T-WAVES: THE PHENOMENON OF “ELECTRICAL MEMORY”.
SONNESSA S., DE LUCIA G., LALA N., RAUZINO J., TRAPPOLINI M. SIMI 115°
CONGRESSO NAZIONALE, ROMA 10/2014.

A CASE OF EXTRINSIC COMPRESSION OF THE CELIAC AXIS (DUNBAR
SYNDROME) IN ELDERLY PATIENT. SONNESSA S., ARGENTO G., DE LUCIA G.,
RAUZINO J., MATTEOLI M., TRAPPOLINI M. GAZZETTA MEDICA ITALIANA.
ARCHIVIO PER LE SCIENZE MEDICHE 2015 LUGLIO-AGOSTO; 174(7-8):347-50.

HEART RATE VARIABILITY E ENERGY EXPENDITURE NELLA VALUTAZIONE
DEGLI ATLETI NEGLI SPORT ISOMETRICI E ISOTONICI. DE BIASE L., BUROCCHI
S., VANNOZZI G., FREZZA A., DE LUCIA G., MILEWSKI P., JACOANGELI F.,
GRANTHAM J., AL-OBAIDLY A., RISPO L., VOLPE M. POSTER CONGRESSO
NAZIONALE SIC, ROMA 12/ 2013.

RUOLO DELL’RDW IN PAZIENTI CON SCA. RELAZIONE CON FE, GFR E
PROGNOSI. DE BIASE L., ABBOLITO S., JACOANGELI F., VIOLA G., MUSUMECI B.,
AUTORE C., GALLO G., MENCARELLI E., BATTISTONI A., MILEWSKI P., DE LUCIA G.,
VOLPE M. POSTER CONGRESSO NAZIONALE ANMCO. FIRENZE 05/2013.

LA CONSULENZA CARIOLOGICA NEI PAZIENTI DA SOTTOPORRE AD
INTERVENTO CHIRURGICO IN REGIME DI DAY SURGERY: QUANDO E’ INDICATA.
SONNESSA S., SEBASTIANELLI A., DE LUCIA G., RAUZINO J., LALA N., MINGOIA C,,
FAZI S., TRAPPOLINI M. CLIN TER 2014; 165(6)-201.

A GIANT MIXOMA ON THE LEFT ATRIUM. SONNESSA S., ROSCITANO A,
D’ANDREA F., DE LUCIA G., RAUZINO J., TRAPPOLINI M. SIMI 115° CONGRESSO
NAZIONALE. ROMA 10/2014.

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI DISCUSSANT E RELATORE AL CONGRESSI
PLACE (PLATFORM OF LABORATORIES FOR ADVANCES IN CARDIAC EXPERIENCE)
TENUTOSI A ROMA PRESSO PALAZZO COLONNA RISPETTIVAMENTE NEL
NOVEMBRE 2016 E 2017 E SIC SPORT NEL NOVEMBRE 2018.



